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Theo truyén thong, 1& cing tat nién thuong duoc té chic vao chiéu ngay 30 Tét
(hoac 29 Tét néu thang Chap khong dd 30 ngay). Tuy nhién, ngay nay, cac gia

dinh c6 thé sap xép té chic tiéc tat nién sém hon mot chat tuy thudc vao hoan
canh cu thé cua tung gia dinh.

Céc mén an trén mam cd man sé dugc lam thinh soan hon so véi
ngay thuong va tuy thudc vao van héa vung mién sé cé nhirng mén
kh&c nhau (Anh: T.Tung)

Bira com tat nién danh dau su két thdc cdia nam cl va dé chao dén nam mdéi vai
mong udc rang nhirng diéu tét dep, may man, hanh phuic va thanh cong.

Mot 1€ khbéng thé thi€u trong médm clng tat nién la mam ngl qua, gom 5 loai
khac nhau, mdi loai tugng trung cho mot udc nguyén cla gia chd, théng qua




tén goi va mau sac. Mam nay khéng dugc dung hoa qua xanh hay hoa qua gia
bang nhua, cac loai qua déu phai la loai an dugc va thdong dung, dep mat,
khong bi sau hoac dap. Mam ngl qua can dugc dat 2 bén ban thg, khéng dugc
dat & trudc bat huong.

Céac mén an trén mam c6 man sé dugc lam thinh soan hon so véi ngay thuong
va tuy thudc vao van hda vung mién sé cé nhirng mén khac nhau.

Blra com tat nién chiéu 30 Tét la khodnh khac thiéng liéng cla moi gia dinh. La
blra com doan vién, gan két moi thanh vién, cac thé hé trong gia dinh. Theo
guan niém xua, gia dinh nao cang déng du cac thé hé cung du bira tat nién
chiing té gia dinh doé “phuc 16c dé da”, cang c6 nhiéu may man.
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